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먼저 EndNote를 한번도 써 보지 않으신 분들을 위해 EndNote라는 프로그램이
어떤 프로그램인지부터 말씀드리도록 하겠습니다.
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EndNote는 Citation Manager 의 대표주자격인 프로그램입니다.
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보통 어떤 연구를 할 때에는, 먼저 논문을 찾고, 그것들을 목적에 따라 수집하고
정리한 다음, 나중에 논문을 쓸 때 관련 내용을 본문에 인용하게 됩니다. 그런데
실제로 이 일을 수행하면서 여러가지 문제에 봉착할 수 있습니다. 예를 들어…. 
와 같은 것들입니다. 이런 것들을 해결해주기 위해 citation manager 라는 프로
그램이 개발된 것입니다.
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즉 citation manager는, 어떠한 경로로든 수집해 온 reference를, citation 
manager가 내장하고 있는 알고리즘에 따라 분류해서 저장하였다가, 필요할 때
우리가 원하는 형식으로 정리된 결과물을 내놓도록 하는 것이죠.
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그러므로 citation manager를 사용하면 논문 수집이 쉬워지고, 논문을 쓸 때 본
문에 첨부하기도 쉬우며, 또한 본문 순서를 바꾸었을 때 자동으로 reference 순서
도 따라 바뀌게 되고, 또한 투고하고자 하는 저널에 따라 쉽게 형식을 변경할 수
있게 됩니다. 여기에 더해서, 원문을 찾아보기 편리하게끔 full text와 각
reference를 연동시켜둘 수도 있습니다.
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Citation Manager에는 EndNote, BibTex, ProCite, Zotero, RefWorks와 같은 여러
가지 프로그램이 있는데, 전 세계적으로 가장 많이 쓰이고 있는 것이 바로 이
EndNote입니다.
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이것이 엔드노트 X5 설치의 첫 화면이구요, Next 버튼을 누르고 넘어갑니다.
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다음 화면에서 typical과 custom을 선택할 수 있게 되어 있는데, 반드시 custom
을 선택합니다. 이렇게 하지 않으면 EndNote가 이미 가지고 있는 많은 논문스타
일이 설치되지 않습니다.
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다음 화면에서, Additional Styles에 X표가 되어 있으므로 이것을 클릭하여 모두
설치로 바꾸어줍니다.

11



이제 EndNote X7 를 실행시킵니다.
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처음에 EndNote를 실행시키면 아무 설명도 없이 즉시 My EndNote Library라고
하는 라이브러리가 열립니다. My EndNote Library.enl 이라는 이름으로 이미 라
이브러리가 하나 열린 것입니다. EndNote는 실행하였을 때 마지막에 열려 있던
library가 열리도록 되어 있습니다. 한 번도 이전에 실행시킨 적이 없다면 이같이
My EndNote Library라는 library가 열립니다.
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이것은 이미 많은 reference로 채워진 다른 예제 library를 열었을 때의 화면입니
다. 앞서와는 다른 제목의 library이고 여러 개의 reference로 들어차 있습니다.
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이 라이브러리 파일들은 enl 이라는 확장자로 끝나며 이것은 EndNote Library의
약자입니다.
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Library는 reference의 집단을 말합니다.
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각 라이브러리에는 여러 개의 reference가 들어갈 수 있으며,
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어떤 주제로든, 어떤 목적으로든 Library를 만들 수 있습니다. 자신의 이름이 저
자로 들어간 모든 논문을 모으기 위한 library도 있을 수 있고, 특정한 주제에 대
해 공부하기 위한 주제도 있을 수 있습니다. 단순히 한 병원에서 특정 기간동안
발표한 논문을 모으기 위해서도 라이브러리를 만들 수 있습니다.
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각 library에는 journal article, book, edited book 등 다양한 형태의 reference를
포함시킬 수 있습니다.
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우리가 이렇게 만드는 library는, 한 개의 enl 파일과 여기에 연동되는 데이터폴
더로 구성되어 있습니다. 그러므로 EndNote library를 옮기거나 복사하고자 할
때에는 반드시 이 데이터폴더도 함께 이동시키거나 복사해야 합니다.
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그렇기 때문에 자칫하면 폴더구조가 지저분해지기 쉬우므로, 한 가지 주제에 대
해 보통 한 개의 폴더를 만들고 그 안에 enl 파일과 데이터폴더를 두는 것이 편리
합니다.
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자 그렇다면 library에 어떻게 reference를 채울 것인가? EndNote를 능숙하게 사
용한다는 것의 70%는 여기에서 판가름나는 것입니다. 크게 나누어 네 가지 방법
이 있습니다. 첫째, 직접 입력, 둘째, Full text PDF로부터 EndNote가 서지정보를
읽어들이는 방법, Direct Export, 그리고 filter를 통한 import입니다. Direct 
Export라는 것은, 여러 저널 사이트에서 직접 제공하거나 혹은 database, search 
engine에서 제공하는 direct export 기능을 이용하는 것입니다. Filter를 통해 읽
어들이는 방법은, direct export를 지원하지 않는 PubMed나 KoreaMed와 같은
site에서 export한 파일을, EndNote가 가지고 있는 filter, 즉 이것은 ‘해독정보’ 라
고 생각하시면 됩니다, filter를 통해 reference로 읽어들이는 방법입니다.
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Reference를 직접 입력하는 방법을 보여드리겠습니다.
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EndNote library가 열려 있는 상태에서 한 개의 reference를 선택하여 더블클릭
하면

27



이와 같은 화면이 나옵니다. Reference type은 무엇인지, 저자, 발행년도, 논문제
목, 저널명, volume, issue, page까지의 모든 정보가 포함되어 있습니다.
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이런 정보를 직접 입력해야 하는 것이죠. 금방 느끼셨겠지만 매우 불편합니다.
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직접 입력은 가장 번거롭기 때문에, 어떤 다른 방법으로도 reference 정보를 얻기
가 어려울 때, 저같은 경우는 주로 단행본 이나 단행본의 장을 인용할 때 주로 사
용했습니다. 그러나 이런 경우가 아니라면, 최대한 직접 입력을 피하는 것이 오타
와 같은 실수를 줄이고, 시간을 버는 길입니다.
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우선 Direct Export 하는 법부터 보시도록 하겠습니다.
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대표적인 논문검색 사이트 중 하나인 Web of Science 입니다. 관심이 있는 논문
앞에 V표 체크를 하고, 오른쪽을 보시면 “Export to reference software” 라고 되
어 있습니다. 이곳을 클릭하면 EndNote 프로그램으로 즉시 reference 정보가 넘
어가게 됩니다.
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이것은 여러분들께 가장 익숙한 Sciencedirect 입니다. 여기에서도 마찬가지로 관
심 있는 논문에 V표 체크를 하고 나서 위를 보면 export citations라고 되어 있으
며 이곳을 클릭하면 EndNote로 자동으로 reference가 넘어가게 됩니다.
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Circulation
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JACC
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NEJM
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여기에 보여드리는 목록은, 개별적인 journal site는 제외하고, EndNote로 direct 
export 가 가능한 데이터베이스 또는 검색엔진의 목록입니다. 이것이 3-4년 전의
목록이므로 지금은 두 배 이상 늘어났을 것입니다. 심지어는 국내 의과대학 도서
관 홈페이지 중에서도 EndNote로의 direct export 기능을 제공하는 곳이 여러 곳
있습니다.
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그 다음으로 보여드릴 것은 최근 몇 년 사이에 인기가 치솟은 Google Scholar입
니다. 여기에서 BAC segmentectomy 를 한번 검색해 보겠습니다.
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Google scholar는 처음에 아무 조작도 하지 않고 그냥 논문을 검색하면 각 검색
결과 하단에 Import to BibTex라고 나옵니다. 처음엔 이게 무슨 의미인지 몰랐습
니다. 그런데 scholar preferences 로 들어가 보면,
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가장 아래쪽에 어떤 citation manager를 사용할 것인지 선택하는 곳이 있습니다. 
여기에서 EndNote 를 선택해 두면,
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그 다음부터 검색결과 하단에 Import to EndNote로 바뀌어 있게 됩니다. 이 버
튼을 클릭하여 바로 EndNote로 reference가 옮겨지도록 할 수 있습니다.
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그러나 Google scholar 는 편리하긴 하지만 너무 믿을만한 것은 못됩니다. 
Database나 Journal Site, PubMed 같은 사이트는 authority를 가지고 있으며 자
신들이 export하는 결과에 대해 책임을 진다고 할 수 있지만, Google scholar는,
내장된 알고리즘으로 인터넷 검색결과를 분해하여 서지정보로 변환하는 것이기
때문에 생각보다 꽤 자주 오류가 발생합니다. 제가 가장 흔히 겪은 것은, 논문의
시작페이지는 있는데 끝 페이지가 없는 경우였습니다. 논문 작성시 오류가 없을
것으로 생각하고 EndNote에서 reference를 끌어다 썼는데 나중에 투고하고 나서
reviewer가 40개 가까운 reference 중에서 페이지 번호가 이상하다는 지적을 하
셔서 망신당한 적도 있습니다. 이것은 사실 Google scholar 뿐만 아니라 다른 모
든 경우에도 마찬가지입니다. 너무 당연한 말이지만 EndNote를 이용한
reference 작성시에는 항상 최후에 오류가 없는지 확인할 필요가 있습니다.
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어떤 사이트나 다른 citation manager는, EndNote에서 그냥 읽어들일 수 있는
reference를 제공하지 못합니다. 그렇지만 다들 나름대로 서지정보를 모아서 파
일로 export 할 수 있는 방법을 가지고 있습니다. 이때 그 export 한 파일을
EndNote가 읽을 수 있도록 해 주는 ‘해독 코드’ 같은 것이 바로 filter입니다.
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그런데 pubmed_result.txt라는 파일을 열어 보면 이와 같이 되어 있습니다. 이것
이 바로 MEDLINE 형식이라는 것입니다.
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이 파일을 이제 EndNote에서 import 합니다. Import할 파일은
pubmed_result.txt 입니다. Import option에서 바로 filter를 정하는 것입니다. 여
기에서처럼 PubMed(NLM)으로 정합니다. 오른쪽 화살표를 클릭해서 열어보면
PubMed가 없고 소수의 필터만이 목록에 떠 있는데, 살펴보면 다른 모든 filter까
지 볼 수 있는 옵션이 있으므로 그것을 선택하여 PubMed를 찾아 선택해 줍니다. 
Discard duplicates는, pubmed_result 내에 중복되는 reference가 있을 경우 삭제
한다는 것입니다. 이렇게 import 하면,
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이와 같이 reference 정보가 모두 import 됩니다. 이같은 방법으로 한두 개가 아
니라 20-30개, 100개 이상도 한꺼번에 EndNote로 불러들일 수 있습니다.
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그렇다면 대한흉부외과학회지는 PubMed나 다른 database에서 검색할 수 있는
데 직접입력하는가? 그렇지 않습니다.
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KoreaMed.org 라는 사이트에 들어가시면 direct export 는 제공하지 않지만
PubMed와 거의 유사한 방법으로 filter를 이용하여 import할 수 있습니다.
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표시형식이 summary로 되어 있는데 여기를 클릭해서
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KoreaMed로 바꾸어 주고 save 합니다. 
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KoreaMed.txt 파일로 저장할 수 있게 됩니다.
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마찬가지 방법으로 EndNote에서 import하는데, 이때 이번에는 Import option에
서 KoreaMed를 선택해 줍니다. 굉장히 놀라운 일이었습니다. 전 당연히 없을 줄
로 알았거든요. 이와 같이 대한흉부외과학회지 논문도 편리하게 EndNote로
import할 수 있습니다.
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그리고 연구를 하시다 보면 어떤 이유로든 아무런 서지 정보 없이 full text pdf
파일들만 여러 개 얻게 되는 경우가 있는데, 이 논문들을 하나하나 검색하여 서
지정보를 입력하는 일은 매우 불편합니다.
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그래서 이번에는 import 에서 option 을 PDF로 선택합니다. 그리고 나서 해당
pdf 파일들이 들어 있는 폴더를 클릭하고 import를 실행시키면 pdf파일로부터
서지정보를 읽어들이게 됩니다. 그런데 이것은 100% 잘 된다고 보장할 수는 없
습니다. 실험결과 NEJM 같은 것은 잘 되지 않습니다. 그래도 최대한 수고를 던다
는 목적에는 부합하는 기능이라고 할 수 있겠죠.
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Reference를 모아 두다 보면, 단지 서지정보만 모아 두는 것이 아니라 full text 를
연동시켜 두는 것이 훨씬 편리합니다. 서지정보 정리는 EndNote로 하면서, full
text 는 전부 인쇄해서 파일로 철해서 보관한다면 철저히 효율적이라고 할 수 없
겠죠. 이 예제파일에서는 모든 reference에 full text 가 연동되지 않은 상태입니
다. 한 개 reference를 선택하여 우클릭하면 file attachment가 나오고, attach file
을 선택하여 full text 의 위치를 알려줍니다. 그리고 나면
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첨부가 되었다는 뜻으로 왼쪽에 클립마크가 생깁니다. 그런데 이렇게 각
reference마다 일일이 full text reference를 찾아서 첨부해 주려면 많은 시간이 걸
리게 됩니다.
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그렇기 때문에 저는 보통 이렇게 한 개 라이브러리 파일과 두 개의 폴더를 한꺼
번에 관리합니다. Find full text를 통해 찾아낸 full text는 이 데이터폴더에 저장
되며, 제가 따로 찾은 full text는 동일한 위치에 폴더를 추가로 만들어 보관합니
다. 그리고 복사하거나 이동할 때에는 이 세 개를 한꺼번에 움직이는 것이죠. 그
렇게 하면 대부분의 경우 불편함 없이 라이브러리를 옮기거나 복사할 수 있습니
다.
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모든 논문을 한꺼번에 선택하여 두고 우클릭하여 Find full text, Find full text 를
선택합니다.
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그러면 자동으로 찾을 수 있는 논문은 찾아지고 찾을 수 없는 논문은 찾지 못합
니다. 이 말은 무슨 말인가 하면, 병원이나 의과대학에서 구독하여 라이선스가 있
는 경우 병원 내에서 이렇게 find full text 를 실행시키면 full text 를 찾아내는 경
우가 상당히 많다는 뜻입니다. 지금 이 경우에는 제가 집에서 의대도서관 학외접
속으로 프록시서버를 통해 접속하여 find full text 를 실행시킨 경우입니다. 만약
학외접속을 실행시키지 않았다면 공짜 논문이 아닌 이상은 절대 찾아질 리가 없
겠죠. 이렇게 find full text 를 실행시켜도 찾지 못하는 full text는 필요에 따라 직
접 다운받아서 첨부해 주어야 합니다.
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그렇기 때문에 저는 보통 이렇게 한 개 라이브러리 파일과 두 개의 폴더를 한꺼
번에 관리합니다. Find full text를 통해 찾아낸 full text는 이 데이터폴더에 저장
되며, 제가 따로 찾은 full text는 동일한 위치에 폴더를 추가로 만들어 보관합니
다. 그리고 복사하거나 이동할 때에는 이 세 개를 한꺼번에 움직이는 것이죠. 그
렇게 하면 대부분의 경우 불편함 없이 라이브러리를 옮기거나 복사할 수 있습니
다.
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어떠한 경우든 직접 full text 파일을 찾아서 첨부하는 것은 매우 귀찮은 일이기
때문에, 자동으로 full text를 찾을 수 있는 확률을 높이는 것이 중요합니다. 그래
서, EndNote의 설정, 즉 preference로 들어가서 find full text로 들어가면 여러가
지를 선택할 수 있는 옵션이 나오는데 여기에 모두 클릭합니다. 그리고, 
openURL path를 입력합니다. 이것은 서울대 도서관에서 제공하는 것이고, 학교
나 병원 밖에서는 쓸모가 없습니다. 근무하시는 각 병원의 의료정보팀이나 의과
대학 도서관에 문의하시면, openURL path가 있을 경우 가르쳐 줄 것입니다.
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Reference를 정리하다 보면 중요도나 순서, 저자, 어느 나라 논문인지 등의 기준
으로 논문을 category별로 나누어 보아야 할 때가 있습니다. 이때 유용하게 사용
할 수 있는 기능이 group 기능입니다. 사용법은 매우 간단합니다. Windows 탐색
기에서 새 폴더를 만들듯이 My Groups 위에서 우클릭하여 새 그룹을 만들면 됩
니다. 다만 한가지 기억해야 할 것은, reference를 group에 끌어다 놓더라도 완전
히 옮겨진 것이 아니라는 점입니다. 단지 tagging을 해 놓은 것 뿐이지, 실제로
옮겨진 것이 아니므로, group안에 있는 reference를 지우더라도 실제로 지워진
것은 아닙니다. Reference는 all references에 들어 있다고 생각하셔야 합니다.
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이제 Microsoft Word 에서 논문을 작성하면서 reference를 끌어다 쓰는 것을 간
단히 보여드리겠습니다.
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우선 EndNote에서 인용하고자 하는 reference를 클릭해 두시고, Word로 옮겨와
서 위를 보면 EndNote X4 탭이 있습니다. 여기를 클릭하여 왼쪽 끝에 있는
Insert Citations를 클릭하여 Insert Selected Citation을 클릭합니다. 그러면 본문
중에 인용한 표시가 들어가고,
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문서의 마지막 부분에 이와 같이 reference가 모여 있게 됩니다. 한 번에 한 개씩
의 reference만 넣을 수 있도록 되어 있는 것이 아닙니다. EndNote에서 두 개 이
상의 reference를 한꺼번에 선택해 두고 insert selected citations를 실행시키면
두 개 이상의 reference가 한꺼번에 첨부됩니다.
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만약 한 지점에서 두 개 이상의 논문을 인용하였는데 그 순서를 바꾸거나 일부를
삭제하고자 할 경우에는, 그 지점에 커서를 놓고 Edit & Manage citation 을 선
택하면 여기 보시는 것과 같은 창이 뜨고, 여기서 remove citation 하거나 또는
인용순서를 바꿀 수 있습니다.
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그런데 실제로 작업을 해 보면 어이없는 일이 발생합니다. Journal 투고 시
EndNote를 사용한 Word 파일은 받지 않는다고 투고 규정에 적혀 있는 경우가
많습니다. 이것은, 논문투고 시스템에서 word 파일을 자동으로 pdf파일로 변환
하여 reviewer에게 보내게끔 되어 있는데, EndNote를 사용한 파일은 그 과정에
서 에러가 나기 때문입니다.
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그러므로 투고할 때에는 투고용으로 EndNote의 속성이 배제된 복사본을 저장하
여 제출합니다. 그 방법은, EndNote X4 탭에서 convert citations and 
bibliography를 클릭하여 convert to plain text를 선택하는 것입니다. 이렇게 하
면 EndNote의 속성이 없는 파일이 하나 생성됩니다.
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이때 주의할 점은, 투고하기 직전까지는 EndNote를 사용하여 작업하는 편이 좋
다는 점입니다. 투고할 때에는 plain text 로 바꾸어 저장한 것을 투고합니다. 그
러나 reviewer가 지적한 사항을 놓고 논문을 revision 할 때에는, plain text로 되
어 있는 파일을 사용해서는 안되고 EndNote의 속성이 남아 있는 파일을 사용해
야 합니다. 이것은 저의 경험에서 얻은 교훈을 말씀드리는 것입니다.
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논문을 투고하다 보면 처음에 투고하려고 했던 저널은 5,000단어에 40개
reference까지 허용하던 저널인데, reject 되거나 하는 과정에서 다른 저널에 내
고자 할 때 논문 분량을 줄이거나 reference의 수도 제한을 받는 경우가 흔합니
다. 이때 EndNote의 속성이 남아 있는 경우에는 편집이 비교적 용이하지만, 
plain text로 바꾸어 놓은 것을 손볼 때에는 나중에 reference를 정리하기 위하여
논문을 인쇄해서 일일이 연필로 표시하고 메모해 가며 reference를 재배열해야
합니다. 시간이 상당히 많이 걸리고 실수할 확률도 훨씬 높아집니다. 그러므로 투
고할 때에만 plain text를 사용하고 이 외의 모든 편집과정에서는 EndNote와 함
께 가는 것이 훨씬 편리하고 안전하다고 할 수 있습니다.
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지금부터 말씀드릴 내용은 output style에 대한 것입니다. 이 내용은 이미 존재하
는 output style을 사용하는 것이 아니라 새로운 output style을 제작하거나 기존
의 output style에 modification을 가하는 법을 다루고 있으므로, 앞부분을 거의
다 이해하셨거나 알고 계시는 분들에게 필요한 내용이라고 생각됩니다.
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투고규정을 살펴보면 참고문헌과 관련하여 이러한 규정들이 있습니다.
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흉부외과 주요 저널인 ATS, EJCTS
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JTCS에도 참고문헌과 관련된 투고 규정이 있으며, 이러한 내용을 바탕으로 이미
EndNote 에는 이 세 가지 저널의 인용 형식이 style 파일로 내장되어 있습니다.
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이외에도 EndNote는 여러분들이 관심가지고 계실 … 와 같은 논문들의 style을
모두 내장하고 있습니다. 그러나 안타깝게도 대한흉부외과학회지의 style은 내장
되어 있지 않습니다. 결국 직접 만들어서 써야 한다는 뜻입니다. 지금부터
Output style이 어떻게 구성되어 있고 어떻게 modify할 수 있는지를 말씀드리겠
습니다.
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EndNote 프로그램에서 output style을 선택하여 edit “Euro_J_Cardio_thora_Surg”
를 클릭합니다.
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그러면 이와 같이 output style을 직접 편집할 수 있는 창이 나타납니다. 왼쪽에
많은 내용이 나와 있으나 실제로 관심을 둘 부분은 citations와 bibliography까지
입니다.
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Page Numbers에서는, 논문의 페이지가 어떻게 표시되게 할 것인지를 결정합니
다. 예를 들어 731-734페이지까지라고 하면,
최소한의 숫자만 표시할 것인지, 최소한 뒤의 두 자리수는 남길 것인지 등을 결
정합니다.
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Journal Name에서는 저널명을 어떻게 표기할 것인지 선택합니다. 보통
Abbreviation 1로 선택합니다. Abbreviation 1이라는 것은 바로 이런 것을 말합
니다. Full Journal Name의 첫 번째 축악형이 이와 같고, 두 번째 축약형이 이와
같습니다. 보통 첫 번째 축약형에 remove period를 선택하여 저널명을 표기하도
록 합니다.
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Citations에서는 본문 내 인용표시가 어떻게 될 것인지를 결정합니다. 어떤 논문
은 위 첨자로 표시하도록 하기도 하고, 어떤 논문은 대괄호나 소괄호를 사용하도
록 합니다. 이런 것들을 결정할 수 있습니다. Bibliography에서는 문서 말단에
reference 목록 형식을 어떻게 보이게 할 것인지 결정합니다. Reference간의 배
열 순서, 저자를 몇 명까지 표시할 것인지, 몇 명 이상이면 et al로 표시할 것인지, 
논문제목, 저널명, 출판년도, 권호수 등을 표시합니다.
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가장 까다롭다고 생각되는 부분은 Bibliography의 Templates입니다. 투고규정대
로 reference가 보이게끔 EndNote에게 공식을 알려주는 것입니다. Book, Book 
section, Edited Book, Journal Article 등 여러 가지 형식에 대해 각각 공식을 만
들어 주어야 하며, 보시다시피 처음 보는 기호들이 여러 가지 포함되어 있습니다. 
이 기호들은 이 공식에 다양한 조건을 적용하기 위해 필요합니다. 예를 들어 한
페이지 짜리에는 p. 를 쓰고, 두 페이지 이상일 때에는 pp. 를 쓴다든가, editor가
한 명일 때에는 editor라고 쓰고, 2명 이상일 때에는 editors라고 쓴다든가 하는
것들을 자동으로 처리해 주게끔 할 수가 있습니다. 그러나 실제로는 거의 필요치
않습니다.
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